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Generalidades del Programa
Bandera Azul Ecológica

Objetivo  del Programa
Bandera Azul Ecológica

Categoría Centros Educativos

La idea de desarrollar la iniciativa del Galardón Bandera Azul Ecológica en Costa
Rica, fue traída de España en el año 1995 por el Dr. Darner Mora Alvarado,
Director del Laboratorio Nacional de Aguas del Instituto Costarricense de

Acueductos y Alcantarillados (AyA). En ese país, él vio ondeando una bandera azul
en una playa, trayendo toda la información atinente sobre ese tema.

Partiendo de la información recopilada en esa nación, el señor Mora logró el apoyo
político necesario en Costa Rica, para hacer realidad ese sueño, lo cual logró al

aprobarse en el año 1996, el Decreto Ejecutivo No 25636 - MINAES que entre otros
aspectos: creo el Programa Bandera Azul Ecológica (PBAE), así como la primera
categoría Playas y una Comisión Nacional, integrada por diversas instituciones,

tanto públicas como privadas, que liderará el desarrollo de esa iniciativa.

Promover una cultura de sostenibilidad en los centros
educativos que permita generar prácticas amigables

con el ambiente y fortalezca los procesos de
aprendizaje de los estudiantes.
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Lista de las Instituciones que
conforman la Comisión Nacional de
Programa Bandera Azul Ecológica

1. Instituto Costarricense de Acueducto y Alcantarillados (AyA)

2. Instituto Costarricense de Turismo (ICT)

3. Instituto Costarricense de Electricidad (ICE)

4. Instituto de Fomento y Asesoría Municipal (IFAM)

5.Ministerio de Ambiente y Energía (MINAE)

6.Ministerio de Educación Pública (MEP)

7.Ministerio de Salud (MS)

8.Ministerio de Agricultura y Ganadería (MAG)

9.Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS)

10.Cámara Nacional de Turismo (CANATUR)

11.Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos de Costa Rica (CFIA)

12.Alianza Empresarial para el Desarrollo (AED)

13.Red Costarricense de Reservas Naturales (RCRN)

14.Unión Nacional de Gobiernos Locales (UNGL)

15.Conferencia Episcopal de Costa Rica

16.Asociación Nacional Protectora de Animales (ANPA) 
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La educación es la llave de la transformación
de la cultura socio-ambiental costarricense;
pues modera las relaciones del ser humano con
el universo. 

La Educación para el Desarrollo Sostenible
promueve la adopción consciente y razonada
de patrones de conducta individual y social,
mediante la adquisición de los conocimientos,
los valores, las destrezas, la experiencia y la
determinación para actuar; tanto personal
como colectivamente; en la resolución de los
problemas ambientales. El desarrollo sostenible
se funda en medidas apropiadas de manejo y
gestión del medio, sin comprometer las
expectativas de las generaciones actuales y
futuras. Según la Política Educativa La persona:
centro del proceso educativo y sujeto
transformador de la sociedad, la Educación
para el Desarrollo Sostenible debe fomentar la
formación de personas que tomen decisiones
informadas, asuman la responsabilidad de sus
acciones individuales y su incidencia en la
colectividad. En consecuencia, la Educación
debe contribuir con el desarrollo de sociedades
con integridad ambiental, viabilidad económica
y justicia social para las presentes y futuras
generaciones. 

De igual manera, la Política Curricular bajo la
Visión de Educar para una Nueva
Ciudadanía pretende formar seres humanos
libres, autónomos, críticos y autocríticos, con un
desarrollo integral, orientados hacia sí mismos y
hacia la sociedad, hacia lo local y hacia lo
planetario. 

Su objetivo es promover una persona con
pensamiento holístico, que se reconecte con el
arte, la cultura y las tradiciones; conocedora
de los grandes desafíos de nuestro tiempo,
que valore la naturaleza y contribuya a su
protección; una persona con inteligencia
emocional y espiritual, que piense
integralmente y trabaje en forma colaborativa
con el resto de la sociedad.

Por su parte la Política de Educación para el
Desarrollo Sostenible y su plan de acción
aprobados en la sesión N° 10-2020, del
Consejo Superior mediante el acuerdo N° 03-
10-2020, busca la formación de una
ciudadanía sostenible con el ambiente, la
sociedad y la economía;   por medio de
procesos educativos (curriculares y
cocurriculares), de formación permanente del
personal docente y administrativo, gracias a la
coordinación de actores públicos, privados y
de la sociedad civil involucrados con el
Desarrollo Sostenible. 

En dicho contexto, el Programa Bandera Azul
Ecológica para Centros Educativos (PBAE-CE)
es una estrategia que promoverá la adopción
de prácticas sostenibles, responsables y
amigables con el ambiente en los centros
educativos y sus comunidades; para coadyuvar
el fomento de una cultura ambientalmente
saludable afín con el desarrollo sostenible de
las comunidades, mediante la incorporación
de prácticas cotidianas.

Introducción al programa
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Justificación Programa
Bandera Azul Ecológica
La crisis ecológica mundial obliga al ser humano a la definición de nuevas formas de
relacionarse con la naturaleza. Las desigualdades sociales, los patrones de consumo,
el desconocimiento del medio y la falta de compromiso con la ética ambiental
arriesgan el estado de la salud terrestre y, por ende, el de toda forma de vida.
Incluso, en los espacios del planeta donde no hay conflictos armados, aparecen
indicadores de la guerra que libra la humanidad contra su entorno y contra sí misma.
Costa Rica forma parte de tal situación socioambiental. 

El deterioro cotidiano de la calidad ambiental en el territorio es evidente: pesca
intensiva y sin planificación, problemas en el uso del suelo, pérdida de hábitats, caza
furtiva, tala indiscriminada, inadecuado manejo de los residuos, desperdicio,
consumismo, efectos del cambio climático, impactos en la biodiversidad...
El desarrollo sostenible requiere de un nuevo paradigma basado en un enfoque
ecosistémico del planeta Tierra. La sostenibilidad está íntimamente asociada con la
resiliencia del ecosistema planetario; es decir, con la capacidad que un sistema
ecológico tiene para resistir las perturbaciones, manteniendo aún su identidad,
estructura y funcionamiento. 

Para consolidar una cultura de sostenibilidad, la educación debe superar un modelo
educativo, centrado en la comprensión física del medio y en los
conceptos ecológicos, con un enfoque contestatario y antropocéntrico. A través de un
nexo consciente y sensible del ser humano con el ambiente, en una perspectiva
ética y preventiva. El nuevo modelo educativo debe propiciar transformaciones en la
calidad de vida, en la conducta personal y en las relaciones sociales, que lleven
a la solidaridad y el cuido de todas las formas de vida y del Planeta. El PBAE-CE
puede ser abordado como un espacio educativo que permita el cumplimiento de sus
objetivos, así como una oportunidad de complementar la oferta educativa del MEP. 

Por tal motivo, y basado en la Política Curricular bajo la Visión de Educar para una
Nueva Ciudadanía y la Política de Educación para el Desarrollo Sostenible, el
programa: 
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Considera prioritarias las siguientes áreas
estratégicas: cambio climático, biodiversidad,
consumo sostenible, entre otros. 

Fortalece procesos de aprendizaje estimulantes,
que promuevan el desarrollo de habilidades
fundamentales para el Desarrollo Sostenible, tales
como: pensamiento crítico y sistémico, toma de
decisiones colaborativas y fomento de la ética.

Empodera a comunidad estudiantil, de cada grupo
etario y en todo ámbito educativo, para la
transformación de sí mismos y de la sociedad en
donde viven.

Promueve en la persona estudiante la resolución
de retos locales con contribuciones proactivas para
crear un mundo justo, pacífico, tolerante, inclusivo,
seguro y sostenible. 
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Uso de la tecnología  
Optimizar el proceso de participación, automatización de
informes y utilizar la tecnología para medir el impacto
ambiental que generamos juntos.

Flexibilidad, innovación y aprendizaje participativo a
través de eco retos 
Ofrecer un programa flexible, divertido, con alternativas
prácticas, electivas y creativas para los centros educativos.

Para este piloto, hemos implementado las siguientes mejoras:
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Apoyo al docente 

Ofrecer webinarios, recursos de la plataforma educativa,
plantillas para auditorías estudiantiles, comunidad de WhatsApp



Pilotaje 2026:
DREs Seleccionadas
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Organización de la
categoría PBAE-CE

Nivel regional

Comité Regional Bandera Azul Ecológica 

Cada Dirección Regional de Educación conformará un comité regional de Bandera
Azul Centros Educativos.

El comité estará integrado por un mínimo de tres personas funcionarias, designadas
por la persona Directora de la Regional de Educación, de las cuales una será
designada la persona que coordine el comité regional. Considerar que
preferiblemente:

Sea proactiva.

Demuestre compromiso y valores ambientales.

Haya participado en charlas, talleres o capacitaciones atinentes a los parámetros
del PBAE.

Haya desarrollado proyectos ambientales en la Dirección Regional de Educación.

Sea gestora de cambio: Que promueva estilos de vida saludable, una gestión
integral de residuos y hábitos de ahorro de agua y electricidad.
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Funciones del comité
Las funciones de los comités regionales BAE CE son las siguientes:

Coordinar diferentes acciones relacionadas con el PBAE CE con el Equipo
Técnico.

Realizar los procesos de inducción del PBAE-CE en coordinación con el Equipo
Técnico.

 Apoyar y asesorar a los centros educativos participantes del PBAE-CE en la
formulación del plan de trabajo que van a ejecutar, además de los procesos y las
acciones de promoción de una cultura ambiental sostenible en los centros
educativos.

Coordinar con el equipo técnico el acompañamiento, la asesoría, el seguimiento y
otra acción requerida por los centros educativos, para permanecer en el PBAE-
CE.

Programar y realizar, en la medida de las posibilidades, visitas de seguimiento,
monitoreo y procesos de evaluación del PBAE-CE.

Recibir y revisar los informes finales elaborados por los centros educativos
participantes en el programa.

Enviar al Equipo Técnico la propuesta de centros educativos galardonados cada
año, indicando el número de estrellas asignadas.

Atender las apelaciones planteadas por los equipos institucionales.

Coordinar el acto de entrega de galardones en sus regiones educativas.
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Organización de la
categoría PBAE-CE

Nivel institucional

Comité Institucional

Cada centro educativo debe formar un comité institucional, en el cual se recomienda
la participación de:

Estudiantes
Docentes de cualquier especialidad
Persona Directora o su representante
Personal administrativo y/o funcionarios como conserjes, guarda y cocineras.
Padres, madres o encargados legales de las personas estudiantes
Personas que forman parte de la Junta de Educación o Junta de Administrativa.

Se sugiere que la participación en el comité institucional se relacione con el tamaño
de la población del centro educativo según tipo de dirección:

Unidocentes: Dos personas (solo aplica para primaria)
Dirección 1: Tres personas
Dirección 2: Cuatro personas
Dirección 3-4-5: Cinco personas o más
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Funciones del comité
Las funciones del comité institucional son las siguientes:

Inscribir al centro educativo.

Organizar las reuniones mensuales de coordinación y seguimiento de acuerdos.

Escoger eco retos junto con la comunidad estudiantil y llenar el registro de
evidencias 

Organizar y ejecutar el acto de iza de la Bandera en el respectivo centro
educativo.

Seguir el debido proceso ante cualquier apelación en la calificación del
Programa.
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Fases de la implementación
del PBAE - CE

Inscripción (virtual)

Matricular eco retos y
Registro de participación
(virtual)

Implementación de las eco
acciones del centro educativo
en el marco PBAE-CE

1

2

3
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ENLACE DE INSCRIPCIÓN AQUÍ

4

Realizar
Autodiagnóstico

https://movimientoguardianes.org/banderaazulecologica/


Obtener el Galardón

¿Cómo obtiene el centro educativo
1, 2, 3, 4 o 5 estrellas?

Para la obtención del galardón de 1, 2, 3, 4, y 5 estrellas el programa BAE CE se plantea de
forma tal que el centro educativo pueda, a través de la participación activa de su comunidad
educativa, diversificar sus prácticas ambientales año a año a través de eco retos y su menú
de eco acciones a fin de establecer una cultura de sostenibilidad que reconozca sus
fortalezas, se adapte a su contexto y responda a los principales problemas ambientales que
enfrentan principalmente en su comunidad.

Una cultura ambiental robusta y de mejora continua se logra en donde el aprender haciendo
va de la mano con inculcar valores, hábitos y buenas prácticas e identidad como guardianes
de la naturaleza. 

El centro educativo deberá haber cumplido con los requisitos y ganado el eco puntaje asignado
para obtener el galardón de una, dos, tres, cuatro o cinco estrellas según se describe a
continuación.

El puntaje establecido para la obtención de estrellas puede ser mayor pero no menor,
es decir que si para una estrella se deben sumar 105 eco pts y para dos estrellas 120 eco pts
 y su centro educativo realiza retos que suman 110 eco pts obtendrán una estrella.

El eco reto de agua, residuos y energía 
son retos base, por lo cual algunas acciones son requisitos.
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Evaluación de las acciones
del centro educativo para la
asignación del galardón.
La implementación de los eco retos tiene el propósito de consolidar una cultura socio-
ambiental en el centro educativo. Para reportar ese progreso institucional, cada centro
educativo registrará las evidencias de la realización de sus eco retos en el enlace de
registro de participación (digital).

Para cada eco reto hay una serie (o menú) de acciones que se pueden implementar para
ganar eco-puntos. Es esencial que cada evidencia corresponda a lo que se solicita. 

Enlace página web:  
Página Web Programa Bandera Azul Ecológica, Centros Educativos

Al registro de participación de cada centro educativo se le dará seguimiento
durante todo el año a través de la plataforma. Los funcionarios y profesionales
designados para este fin forman parte de:

Supervisiones
Educativas y Comité
BAE de su DRE 

Departamento de
Vida Estudiantil
Encargado de PBAE CE

Movimiento Guardianes
de la Naturaleza
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GALARDÓN REQUISITOS PUNTOS MIN.

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos 60 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 30 eco pts 90 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 60 eco pts 120 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 85 eco pts 145 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 120 eco pts 180 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 40 eco pts 105 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 70 eco pts 120 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 120 eco pts 180 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 180 eco pts 240 eco pts

Acciones requisito de retos Agua, Energía y Residuos + 215 eco pts 275 eco pts

Pilotaje PBAE

RÚBRICA PARA CENTROS EDUCATIVOS UNIDOCENTES Y DIRECCIÓN I DE PRIMARIA

RÚBRICA PARA TODOS LOS DEMÁS CENTROS EDUCATIVOS
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UNIDOCENTES Y DIRECCIÓN
I PRIMARIA Estrellas de Color OTROS CENTROS

EDUCATIVOS

Haber logrado 5 estrellas
incluyendo Reto Eco Gira y
Reto Eco Emprendimiento. 

Estrella Dorada - Excelencia

Haber logrado 5 estrellas y
un excedente de 70 eco

puntos.

Reto Huerta
Espacio de huerta con

productos que se consumen
en el comedor. 

Reto Gestión de Orgánicos
Aprovechamiento de
residuos orgánicos.

Estrella Turquesa - Seguridad Alimentaria

Reto Huerta
Con productos varios que se
consumen en el comedor. 

Reto Eco Loncheras
Charla sobre nutrición. 

Reto Gestión de Orgánicos
Aprovechamiento de
residuos orgánicos.

Reto Residuos
Taller y punto ecológico. 

Reto Gestión de Orgánicos
Estrategias de reducción y

aprovechamiento. Estrella Plata - Residuos

Reto Residuos
Taller, punto ecológico y

registro de valorizables y no
valorizables.

Reto Gestión de Orgánicos
Estrategias de reducción y

aprovechamiento.

Reto Bienestar Animal
completo: Acción 1 y 2, de
la acción 3 tener al menos

una de las evidencias.
Estrella Naranja - Bienestar Animal 

Reto Bienestar Animal
completo al realizar las
acciones 1 y 2, y de la

acción 3 presentar al menos
una de las evidencias

solicitadas.

Se le otorga a los centros educativos que cumplan con estos requisitos durante la revisión
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¡Hasta 85 eco pts! ¡Hasta 60 eco pts!

RETO BASE
ENERGÍAS
LIMPIAS

¡Hasta 70 eco pts!

¡Hasta 35 eco pts!

¡Hasta 30 eco pts!

19

Sección Eco Retos

¡Hasta 35 eco pts!¡Hasta 40 eco pts! ¡Hasta 50 eco pts!

RETO
LIMPIEZAS

¡Hasta 30 eco pts! ¡Hasta 45 eco pts!

¡Hasta 30 eco pts! ¡Hasta 30 eco pts!

¡Hasta 15 eco pts! ¡Hasta 30 eco pts!

RETO
ECO CLUBES

 ESTUDIANTILES

¡Hasta 40 eco pts!¡Hasta 45 eco pts!



Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Celebraron el Día Mundial del Agua?

Fotografía de la pizarra o mural conmemorativo para esta celebración. 5 eco pts

Fotografía de estudiantes durante la actividad educativa, donde se evidencie
claramente que es sobre el Día Mundial del Agua. 5 eco pts

2. ¿Realizaron charla, lección o taller sobre la importancia del agua y buenas prácticas de
ahorro?  (*Esta acción es requisito para el logro de cualquier galardón).   

Fotografía de la sección del planeamiento docente de esta actividad (si lo
tienen). 5 eco pts

REQUISITO - Fotografía o mini video (1 minuto) de los estudiantes durante la
actividad educativa que se vea claramente que es del tema del agua. 5 eco pts

REQUISITO - Fotografía que se vea que el recurso educativo usado está
relacionado al tema de agua (video, presentación, hoja de trabajo u otro
(diferente al realizado en el Día Mundial del Agua).

5 eco pts

3. ¿Rotularon para fomentar buenos hábitos de ahorro? (*Esta acción es requisito para el logro de
cualquier galardón).  

REQUISITO - Fotografía de rótulo(s) ya colocado(s)  en área de lavamanos para
inculcar el hábito de ahorro de agua. 5 eco pts

REQUISITO - Fotografía de rótulo ya colocado en otros lavamanos o pila para
inculcar el ahorro y evitar el desperdicio de agua (área diferente a la anterior). 5 eco pts
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Fortalecer la educación y sensibilización de la comunidad
educativa en torno al agua, junto con la adecuada gestión en el
centro educativo, promoviendo planificación, monitoreo y uso
sostenible para las generaciones presentes y futuras.

Objetivo
¡Hasta 85 eco pts!

Menú de acciones para ganar eco-puntos



4. ¿Realizaron monitoreo estudiantil de agua? -  (Se provee una plantilla de referencia)

4.1 - Si desea, puede agregar un comentario corto sobre esta actividad.

Fotografía de los estudiantes realizando el monitoreo (actividad sugerida para
eco brigadas o gobierno estudiantil).

5 eco pts

Gestión en el centro educativo

5. ¿ Realizaron reparaciones y/o mejoras? -  (sí/no)

Fotografía en la que se observa claramente la reparación de una tubería. (Si es
que hubo reparaciones).

5 eco pts

Fotografía en la que se observa cambio de cacheras, mangueras de abasto u otras
mejoras de esa índole (solo si se realizó).

5 eco pts

Fotografías en la que se observa que están limpiando el tanque de agua (solo si
cuentan con tanque de almacenamiento). 5 eco pts

6. ¿Cuentan con un sistema permanente de captación de agua llovida?  -   (sí/no)

Fotografía del sistema de recolección de agua de lluvia que cuente con bajante(s)
y tanque de recolección (sistema permanente).

10 eco pts

7. ¿Cuentan con algún sistema de tratamiento de aguas grises de procesos biológicos que imitan
a la naturaleza? -   (sí/no)

Fotografías en la que se observa claramente un sistema funcional para el
tratamiento de aguas de forma biológica. 10 eco pts

8. ¿Cuentan con un sistema de riego ahorrativo por goteo, con tubería perforada u otro similar
para la huerta o  jardines?  -  (sí/no)

Fotografía en la que se observa claramente un sistema funcional y ahorrativo de
riego como los mencionados. 5 eco pts

9. ¿Cuentan con el consumo de agua de enero a noviembre del año pasado? -  (sí/no)

Aportar los datos completos de consumo de agua de enero a noviembre
únicamente del año 2025. Los datos del año actual no se solicitarán.

10 eco pts
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Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Celebraron el Día Mundial de la Eficiencia Energética (5 de marzo) , Día Mundial del Ahorro de
Energía (21 de octubre) u otro sobre energías? -  (sí/no)

1.1 -  Si desea, puede agregar un comentario corto sobre esta actividad.

Fotografía del recurso educativo o actividad realizada que se observe claramente
que está relacionado a la celebración de este día. 5 eco pts

Fotografía del recurso educativo o actividad realizada que se observe claramente
que está relacionado a la celebración de este día. 5 eco pts

2. ¿Realizaron charla o lección sobre energías renovables, uso responsable de la electricidad, u
otro relacionado? - (sí/no)

2.1 -  Si desea, puede agregar un comentario corto sobre esta actividad.

Fotografía de la sección del planeamiento docente de esta actividad (si lo tienen). 5 eco pts

Fotografía en la que se vea claramente que el recurso educativo usado está
relacionado al tema de energías sea video, presentación, hoja de trabajo u otro
(diferente al realizado en la celebración de fecha ambiental).

  5 eco pts

Fotografía o mini video (1 minuto) de los estudiantes durante la actividad educativa
(diferente a actividad de fecha ambiental). 5 eco pts

3. ¿Rotularon para fomentar buenos hábitos de ahorro energético? - (sí/no)

REQUISITO - Fotografía de rotulación ya colocada en apagadores  para fomentar
hábitos de ahorro energético. 5 eco pts

REQUISITO - Fotografía de rotulación (en área diferente a la anterior) ya colocada
en apagadores para fomentar hábitos de ahorro energético. 5 eco pts

Fortalecer la educación y sensibilización de la comunidad
educativa sobre el consumo responsable de la energía eléctrica,
junto con la adecuada gestión en el centro educativo,
promoviendo planificación, monitoreo y hábitos sostenibles para
garantizar eficiencia y cuidado del medio ambiente para las
generaciones presentes y futuras.

Objetivo
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¡Hasta 60 eco pts!

Menú de acciones para ganar eco-puntos



4. ¿Realizaron un monitoreo estudiantil de buenas prácticas para el ahorro energético? -  Se
provee una plantilla de referencia-  (sí/no)

4.1 -  Si desea, puede agregar un comentario corto sobre esta actividad.

Fotografía de los estudiantes realizando el monitoreo (actividad sugerida para eco
brigadas).

5 eco pts

Gestión del Centro Educativo

5. ¿Realizaron reparaciones y/o mejoras? - (sí/no)

Fotografía en la que se observa la reparación o mejora realizada (cambio de
iluminación LED, reparación de cableado, sustitución de equipo ineficiente,
instalación de sensores, u otros, etc.).

5 eco pts

¿Cuentan con paneles solares para proveer de energía al centro educativo y reducir el consumo
de la energía eléctrica?

Fotografía de los paneles solares. 10 eco pts

6. ¿Cuentan con el consumo de energía de enero a noviembre del año pasado? -  (sí/no)

Aportar los datos completos de consumo de energía de enero a noviembre
únicamente del año 2025. Los datos del año actual no se solicitarán. 5 eco pts
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¡Hasta 70 eco pts!

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Realizaron taller teórico-práctico para estudiantes sobre gestión de residuos sólidos?  (sí/no)

REQUISITO -Fotografía que se vea claramente que  el recurso educativo usado está
relacionado al tema de residuos, sea una dinámica de separación, video, cuento,
presentación u otro.

5 eco pts

REQUISITO -Fotografía o mini video (1 minuto) de los estudiantes durante el taller.  5 eco pts

2. ¿Celebraron el Día Mundial del Reciclaje – 17 de mayo o alguna otra sobre residuos. -  (sí/no)

Fotografía de la pizarra o mural conmemorativo para una de estas celebraciones. 5 eco pts

Fotografía de actividad  con estudiantes claramente relacionada a la celebración del
Día Mundial del Reciclaje - (diferente a la actividad 1 del taller). 5 eco pts

3. ¿Realizaron los estudiantes un monitoreo de residuos sólidos? -  Se provee una plantilla de
referencia-  (sí/no)

Fotografía de los estudiantes realizando el monitoreo, que se vea el recurso que
utilizan para hacerlo (anotaciones en cuaderno, hoja de trabajo, monitoreo
disponible).

5 eco pts

4. ¿Hicieron faroles, decoración, máscaras, material educativo, u otros con material de reciclaje? - 
(sí/no)

Fotografía de algunos de los productos hechos con material de reciclaje 5 eco pts

Impulsar un programa de gestión integral de residuos en el
centro educativo que promueva la educación y sensibilización
sobre esta problemática ambiental, fomentando hábitos de
separación, reducción y manejo responsable de residuos
valorizables y no valorizables.

Objetivo

24

Menú de acciones para ganar eco-puntos



Gestión del Centro Educativo

5. ¿Fomentan hábitos de separación de los residuos sólidos? - (sí/no)

5.1 Puede comentar sobre la gestión de residuos en su centro educativo.

REQUISITO - Fotografía de estación con recipientes o bolsas transparentes para la
separación colocado en pasillo y bien identificado cada material para educar y
fomentar hábitos en estudiantes.

10 eco pts

Fotografía de caja (s) o  recipiente para fomentar la separación dentro del aula. 5 eco pts

Fotografía del lugar de almacenamiento o de acopio para los residuos del centro
educativo. 5 eco pts

6.  ¿Cuantifican la recolección de material valorizable (reciclables)?  -  (sí/no)

Llevar un registro en Excel de la cantidad (por peso o por número de bolsas) de los
residuos valorizables recolectados cada mes según su tipo: plástico, aluminio,
papel, tetrapack, etc.

5 eco pts

7. ¿Cuantifican la cantidad de bolsas de residuos no valorizables (basura) que generan con el fin
de reducirlas? -  (sí/no)

REQUISITO - Llevar un registro en Excel de la cantidad de bolsas de residuos no
valorizables (basura) con el fin de implementar acciones para lograr reducción.  10 eco pts

8. ¿Comunicaron alguna política institucional para evitar el uso de materiales poco amigables con
el ambiente? -  (sí/no)

Fotografía de una directriz o política institucional que promueva la reducción de
residuos al  evitar el uso de materiales poco amigables como globos, foam,
estereofón, vajillas desechables y escarcha en actividades educativas y de
decoración. 

5 eco pts
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¡Hasta 40 eco pts!

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Fomentaron la reducción del desperdicio de los alimentos? (PRIMARIA). - (sí/no)

Fotografía del comunicado al personal del comedor y docentes para que procuren
que las porciones se ajusten a los estudiantes u otra estrategia con el fin de reducir
el desperdicio.

5 eco pts

2. ¿Fomentaron la reducción del desperdicio de los alimentos? (SECUNDARIA). - (sí/no)

Fotografía del comunicado a profesores guía para que sensibilicen a los
estudiantes en cuanto a evitar el desperdicio de alimentos y reducir los residuos
orgánicos que se generan.

5 eco pts

3. ¿Capacitaron a docentes y/o estudiantes con relación a la producción de abono orgánico?. -
(sí/no)

Fotografía de la implementación de una capacitación técnica sobre la producción
de abono orgánico, donde se evidencie claramente que el contenido está
relacionado con el tema.

5 eco pts

Gestión en el centro educativo

4. ¿Aprovechan los residuos orgánicos? - (sí/no)

Fotografía de la compostera en donde se observa claramente que está en uso (si
cuentan con una) o de la forma en que se aprovechan (reciclan) los residuos del
comedor.

10 eco pts

Fotografía de estudiantes participando del proceso de producción del abono
orgánico. 10 eco pts

Fotografía de la forma en que se aprovecha el abono orgánico producido. 5 eco pts

Educar y sensibilizar sobre la gestión de residuos
orgánicos, fomentando la reducción del desperdicio en los
comedores escolares y promoviendo su aprovechamiento
para la producción de abono orgánico.
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¡Hasta 50 eco pts!

RETO
LIMPIEZAS

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Celebraron el Día Mundial del Medio Ambiente (5 de junio)  o Día Internacional de Limpieza de
Playas (17 de septiembre)?  - (sí/no)

Fotografía de la pizarra o mural conmemorativo de una de estas celebraciones. 5 eco pts

Fotografía o mini video de una limpieza realizada específicamente para
conmemorar una de estas celebraciones con participación estudiantil. 10 eco pts

Fotografía de los estudiantes participando en una actividad educativa sobre el
impacto de los residuos en la naturaleza y/o en las personas. Debe observarse
claramente el recurso educativo utilizado (video, cuento, presentación, etc.).

10 eco pts

Gestión del centro educativo

2. ¿Participaron en alguna(s) limpieza(s) en áreas de la comunidad? - (sí/no)

2.1 ¿En cuántas limpiezas participaron?
2.2  Cantidad de bolsas de basura recolectadas

Fotografía de la invitación a estudiantes y padres de familia, fuera por chat,
comunicado o flyer para participar de esta limpieza comunitaria. 5 eco pts

Fotografía donde se observa que hubo participación estudiantil durante alguna de
las limpiezas comunitarias 10 eco pts

3. ¿Realizaron alguna (s) limpieza (s) dentro del centro educativo? -  (sí/no)

Fotografía de alguna limpieza realizada durante el año dentro del centro educativo
con estudiantes (diferente a las actividades anteriores). 10 eco pts

Promover la sensibilización y educación sobre la problemática
de los residuos sólidos y su impacto en la naturaleza y en las
personas. Como parte de esta acción, realizar una o más
jornadas de limpieza dentro o fuera del centro educativo,
promoviendo espacios limpios y saludables y fomentando en la
comunidad educativa hábitos y prácticas de responsabilidad
ambiental.

Objetivo
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Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

Eco Acción 1. ¿Promovieron loncheras saludables cero residuos? (Primaria).

Fotografía de comunicado al hogar solicitando que envíen del hogar loncheras
saludables cero residuos: con alimentos saludables, en recipientes reutilizables. 5 eco pts

Fotografía de padres de familia  recibiendo una charla formal sobre nutrición, en la
que se observe claramente que el recurso utilizado (video o presentación) está
relacionado a nutrición.

10 eco pts

Eco Acción 2. ¿Promovieron loncheras saludables cero residuos? (Secundaria).

Foto de algún recurso usado para una campaña dirigida a los estudiantes para que
traigan “loncheras saludables cero residuos”: alimentos caseros, saludables y en
recipientes reutilizables. 

5 eco pts

Fotografía de estudiantes de secundaria recibiendo una charla formal sobre
nutrición, en la que se observe claramente que el recurso utilizado (video o
presentación) está relacionado a nutrición.

10 eco pts

Gestión del Centro Educativo

Eco Acción 2. ¿Cuentan con soda institucional?

Fotografía de la soda del colegio (si tienen) donde se observa claramente que los
productos a la venta son saludables y cumplen con el Reglamento para el
Funcionamiento y Administración de las Sodas en Centros Educativos. Debe ser
una fotografía completa, no parcial.

5 eco pts

Promover que los estudiantes traigan desde sus hogares
meriendas con alimentos frescos, naturales y nutritivos en
contenedores reutilizables, contribuyendo a la reducción de los
residuos sólidos y al bienestar de la salud de los estudiantes y
del medio ambiente.

Objetivo
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Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Celebraron el Día del Agricultor Costarricense (15 de mayo) o Día Mundial de la Agricultura (9
de septiembre)?

Fotografía de la pizarra o mural conmemorativo para esta celebración. 5 eco pts

Fotografía de actividad realizada donde se observe claramente que está
relacionada a la celebración de este día. 5 eco pts

2. ¿Realizaron actividad educativa relacionada al tema de huerta? 

Fotografía o mini video (1 minuto) de los estudiantes durante la actividad
educativa, que se vea claramente que es sobre el tema de huerta (diferente a la
realizada para fecha ambiental).

5 eco pts

Gestión del centro educativo

3. ¿Realizaron actividades en la huerta con estudiantes?

Fotografía de la preparación física del área de huerta o construcción de camas de
huerta. 5 eco pts

Fotografía de actividad con estudiantes de germinación de semillas o siembra de
plántulas 5 eco pts

Fotografía de estudiantes hidratando, abonando o dando mantenimiento a la
huerta.  10 eco pts

Fotografía de los estudiantes recolectando productos de la huerta  5 eco pts

Fotografía del consumo de productos de la huerta en el comedor institucional. 5 eco pts

Promover el cultivo de un huerto con la participación de
estudiantes para aplicar prácticas de cultivo sostenibles,
fomentar una alimentación saludable, abastecer al comedor
institucional con algunos productos y fortalecer el aprendizaje
sobre diversos procesos naturales.

Objetivo
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¡Hasta 45 eco pts!

Menú de acciones para ganar eco-puntos



¡Hasta 40 eco pts!

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Realizaron actividades educativas relacionada a polinizadores y sus hábitats?  - sí/no (hoja de
trabajo para monitoreo de polinizadores disponible).

Fotografía o mini video (1 minuto) de los estudiantes durante la actividad
educativa, que se vea claramente que es del tema de polinizadores. 5 eco pts

Fotografía que se vea que el recurso educativo usado está relacionado al tema de
polinizadores (video, presentación, hoja de trabajo u otro (diferente a lo realizado
para el Día Mundial de las Abejas).

5 eco pts

Fotografía de la página de iNaturalist del centro educativo (si cuenta con una) u
hoja de monitoreo de polinizadores del jardín (primaria) - Se brinda referencia

10 eco pts

Gestión del centro educativo

2. ¿Cuentan con áreas de jardín amigables con polinizadores? 

Fotografía de actividad de siembra con participación de estudiantes de plantas de
jardín donadas por familias. 5 eco pts

Fotografía de la mejor área de jardín amigable con polinizadores con que cuenta el
centro educativo. 5 eco pts

Fotografía de otra área diferente del jardín que contenga plantas amigables con
polinizadores 5 eco pts

Fotografía de hotel (es) de abejas sin aguijón que evidencie que está activo o de
hotel de insectos (si tienen). 5 eco pts

Promover la sensibilización y educación sobre la importancia de
los polinizadores y su papel en los ecosistemas, así como la
creación o expansión de jardines que ofrezcan refugio y
alimento para especies como abejas, mariposas y colibríes,
fomentando la biodiversidad y la conectividad de los corredores
biológicos.

Objetivo
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¡Hasta 35 eco pts!

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Realizaron una eco gira con estudiantes para la educación, sensibilización y contacto con la
naturaleza? (no paseo o actividad recreativa)  -  (sí/no)

1.1 ¿Cuál fue el área visitada?

1.2 ¿Cantidad de estudiantes?

Fotografía que muestre la actividad educativa impartida a los estudiantes durante
la ecogira. 5 eco pt

Fotografía de la circular enviada a los padres de familia que incluya el objetivo
educativo de la eco gira y solicitando eco loncheras (alimentos sanos con
reducción de residuos y agua en botella reutilizable). 

5 eco pt

Gestión del centro educativo

2. ¿Promovieron eco giras y que fueran cero residuos? - (sí/no)

Fotografía que evidencie a los estudiantes durante una merienda con reducción
de residuos (evitando el uso de vajilla desechable) o utilizando eco loncheras con
alimentos saludables y recipientes reutilizables.

5 eco pt

Fotografía de los estudiantes durante la ecogira. 10 eco pt

Fotografía de estudiantes durante la eco gira (fotografía diferente a la anterior). 10 eco pt

Realizar eco-giras como experiencias educativas en áreas naturales
fuera del centro educativo, diseñadas para que los estudiantes
aprendan sobre la naturaleza de forma directa, vivencial y significativa,
con objetivos pedagógicos claros y guiados, y no como actividades
recreativas o paseos lúdicos. Además de fomentar hábitos de
reducción de residuos sólidos en áreas visitadas. 

Objetivo
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¡Hasta 30 eco pts!

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Realizaron un planteamiento formal del eco emprendimiento? (Con información por ejemplo:
Nombre del emprendimiento, objetivo, sostenibilidad, desarrollo, participación estudiantil,
estratégias de venta, informe de gastos e ingresos a octubre del presente año).   sí/no  *Todas las
eco acciones son requeridas para ganar los puntos.

PDF del planteamiento del ecoemprendimiento.  10 eco pt

Gestión del Centro Educativo

2. ¿Implementaron el ecoemprendimiento?  - sí/no

2.1 ¿Cuántos estudiantes participaron?

2.2 Indique el monto total ganado a la fecha.

Fotografía durante el proceso de generación del producto con participación
estudiantil. 5 eco pts

Fotografía del producto ya en venta. 5 eco pt

Registro de gastos e ingresos 10 eco pt

Promover el desarrollo de habilidades emprendedoras en los
estudiantes mediante proyectos que integren sostenibilidad e
innovación, fomentando iniciativas ecoamigables que reduzcan el uso
de desechables y otros materiales no sostenibles, a la vez que generen
beneficios económicos.

Objetivo
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Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Celebraron el Día Nacional del Árbol (15 de junio) o el Día Mundial del Árbol (28 de junio)? -
(sí/no)

Fotografía de la pizarra o mural conmemorativo para esta celebración. 5 eco pts

Fotografía de actividad educativa con estudiantes claramente relacionada a la
celebración del Día Nacional o Mundial del Árbol - (video, presentación, cuento). 5 eco pts

2. ¿Hicieron alguna actividad educativa relacionada a la importancia de los árboles? - (sí/no)

Fotografía en la que se vea claramente que el recurso educativo usado está
relacionado al tema de los árboles, sea video, presentación, hoja de trabajo u otro
(diferente al realizado en la celebración de fecha ambiental).

5 eco pts

Fotografía o mini video (1 minuto) de los estudiantes durante la actividad educativa
(diferente a actividad de fecha ambiental). 5 eco pts

3. ¿Realizaron charla o lección sobre incendios forestales? - (sí/no)

Fotografía de la actividad realizada que se observe claramente que está
relacionado al tema de incendios forestales. 5 eco pts

Gestión del centro educativo

4. ¿Realizaron siembra (s) de árboles dentro o fuera del centro educativo? -  (sí/no)

4.1 ¿Cuántos árboles sembraron?
4.2 Puede agregar un comentario corto sobre este eco reto.

Fotografía en la que se observa claramente la participación activa de estudiantes
durante una siembra de árboles frutales y/o nativos.  10 eco pts

Fotografía en la que se observa claramente la participación activa de estudiantes
durante una siembra de árboles frutales y/o nativos ((siembra realizada en un lugar
o fecha diferente a la anterior).

10 eco pts

Promover la sensibilización y educación sobre la importancia de los
árboles y las amenazas de los incendios forestales, fomentando con
los estudiantes la siembra, cuido y mantenimiento de árboles
nativos para fortalecer la educación ecológica práctica, el trabajo en
equipo y los beneficios ambientales para la comunidad.

Objetivo
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Gestión en el centro educativo

1. ¿Crearon un mural artístico con temática ambiental? - (sí/no)

Fotografía de los estudiantes participando durante la creación artística del mural. 10 eco pts

Fotografía del mural ya terminado. 5 eco pts

34

Promover la sensibilización y educación ambiental mediante la
creación de eco murales elaborados por estudiantes, utilizando
el arte como herramienta para comunicar mensajes sobre el
cuidado de la naturaleza y las problemáticas ambientales

Objetivo
¡Hasta 15 eco pts!

Menú de acciones para ganar eco-puntos



¡Hasta 30 eco pts!

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Conformaron algún eco club o comité ambiental estudiantil? (sí/no)

1.1. Cantidad de estudiantes que conforman la brigada

Fotografía del eco comité o eco club estudiantil donde se evidencie algún
elemento de identificación como gafetes, camisetas, distintivos o rótulos con su
nombre

5 eco pts

PDF del plan de trabajo del eco comité o club que incluya: su nombre, estudiantes
que la conforman, acciones o proyectos ambientales a realizar, etc. (Plantilla de
plan disponible si la requieren)

5 eco pts

Gestión del centro educativo

¿Cuáles acciones realizó el eco club o comité ambiental estudiantil de acuerdo al plan
presentado?

Fotografía que evidencie la participación del eco club o comité ambiental en
acciones realizadas según su plan de trabajo. 10 eco pts

Fotografía que evidencie la participación del eco club o comité ambiental en
acciones realizadas según su plan de trabajo (acción diferente a la anterior). 10 eco pts

Promover la participación activa de los estudiantes en acciones
educativas, ambientales y de bienestar que fortalezcan el
liderazgo, el aprendizaje práctico y el compromiso con el
cuidado de la naturaleza y la comunidad.

Objetivo
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Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Implementaron el Manual de Acciones para la Gestión Ambiental Sostenible de Eventos
Educativos co-curriculares como Festival de las Artes (FEA ), Programa Juegos Deportivos
Estudiantiles (PJDE), Programa Nacional de Ferias de Ciencia y Tecnología del MEP?

Completar y entregar el reporte final a más tardar 15 días hábiles después de
finalizado el evento, en formato PDF, por medio del correo electrónico
pbae.eventosespeciales@gmail.com

10 eco pts

Gestión del centro educativo

1. ¿Hubo una adecuada gestión de residuos durante el evento?

Fotografía de alguno de los puntos ecológicos para la gestión de residuos
valorizables durante el evento. 5 eco pts

Fotografía de alguno de recipiente colocado para la recolección y posterior gestión
de residuos orgánicos generados. 5 eco pts

Fotografía de la participación estudiantil en la implementación del evento. 5 eco pts

Fotografía de la estrategia para la distribución de alimentos de forma sostenible. 5 eco pts

Realizar eventos eco-amigables maximizando el uso de material
de reciclaje o mediante el uso de material biodegradable para
decorar y reducir o eliminar la generación de residuos durante
los eventos organizados por los centros educativos.

Objetivo
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Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Realizaron capacitación sobre bienestar animal y coexistencia segura?  - sí/no

Fotografía o mini video (1 minuto) de los estudiantes y personal  durante
capacitación que aborde: 

Convivencia responsable y prevención de riesgos con animales de compañía
(domésticos)  y comunitarios, 
Observación de fauna silvestre sin manipulación ni contacto
Casa ilegal en costa Rica
Cuando aplique, incluir manejo responsable de animales de producción.

10 eco pts

Gestión del centro educativo

2. ¿Cuentan con “Protocolo de Bienestar Animal  y Coexistencia Segura"?  (Pueden usar el que
está disponible) -  sí/no

PDF de un ”Protocolo Institucional de Bienestar Animal" que defina manejo
seguro de animales que ingresan al centro y lineamientos para fauna silvestre. Si
cuentan con granja incluir procedimientos ante emergencias y medidas de
higiene y bioseguridad.

5 eco pts

Foto del protocolo colocado en un lugar visible para estudiantes y docentes.  5 eco pts

3. ¿Implementaron el protocolo? -  sí/no 

Foto de mascota (s) que coexisten de forma responsable y segura con estudiantes
diariamente en el centro educativo (si es posible adoptar alguna en estado de
abandono).

5 eco pts

Foto de algún área en donde se mantienen animales de granja de forma
responsable y segura para la convivencia con estudiantes (si aplica). 5 eco pts

Foto de algún área en donde se mantienen animales de producción de forma
responsable y segura para la convivencia con estudiantes (si aplica). 5 eco pts

Promover la sensibilización y educación sobre el bienestar animal
y la coexistencia segura con animales domésticos, comunitarios,
de producción y fauna silvestre, mediante procesos de
capacitación, la implementación de un protocolo institucional y
prácticas responsables que garanticen la seguridad de los
estudiantes y el respeto por los animales.

Objetivo
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¡Hasta 20 eco pts!

Acciones para la educación, sensibilización y buenos hábitos.

1. ¿Realizaron un nuevo eco reto que contribuye con una cultura más sostenible?  (no debe tener
relación con eco retos ya existentes)  - sí/no

1.1 ¿Cuántos estudiantes participaron?

 REQUERIDA - PDF del planteamiento del eco proyecto. (Nombre del reto, objetivo,
acciones con participación estudiantil, otros). 5 eco pts

Fotografía o video corto (1 minuto) de estudiantes en alguna actividad educativa o
de capacitación  en la que se evidencie claramente que está relacionada al nuevo
eco reto. 

5 eco pts

Gestión del centro educativo

2. ¿Desarrollaron el proyecto con participación estudiantil?  sí/no

REQUERIDA - Fotografía durante el desarrollo del eco reto con participación
estudiantil, que se evidencie claramente que tiene relación con el nuevo eco reto. 5 eco pts

Fotografía del proyecto en funcionamiento o implementado. 5 eco pts

Presentar un reto distinto a los ya propuestos, que cumpla con
los mismos requerimientos para propiciar la innovación al
Programa Bandera Azul y brindar mayor oportunidad de
reconocimiento de otros proyectos igualmente valiosos para la
sostenibilidad del centro educativo.

Objetivo
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